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國立臺中教育大學 111 學年度學士班日間部轉學生招生考試 

體育學原理試題 
 

適用學系：體育學系二、三年級 

 

一、 試論何謂「挑戰類型」運動，並說明此類型運動的主要學習內容為何？

(25%) 

 
二、 試論何謂「專業發展」，並以此論述學校體育教師應如何透過專業成長達

到學校體育目的？(25%) 

 
三、 體育學原理為人文社會科學領域重要科目，請論述其主要的探討範疇。

(25%) 

 

四、 受到新型冠狀肺炎(COVID-19)的疫情影響，民眾在運動參與方面可能遇

到那些阻礙？請論述之。(25%) 


