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國立臺中教育大學 103 學年度研究所碩士在職專班 

及國民小學教師在職進修教學碩士學位班招生考試 

體育時事評析試題 
 

適用學系:體育學系碩士在職專班(A 類)(B 類) 

 

一、中華職棒歷經 2013 年棒球世界經典賽、義大犀牛曼寧風潮以及多位

旅外球員加入等事，將其發展帶入一個新的階段。當職棒榮景再現，

你個人對於中華職棒聯盟從目前四個球隊擴增為五隊甚至六隊的看

法為何？(25%) 

 

二、試從運動賽會舉辦效益的觀點，論述臺北市獲辦 2017 年世界大學運

動會的意義。(25%) 

 

三、「2014 年索契冬季奧運，第二位出場的台灣選手宋青陽，在男子競速

滑冰 500 公尺項目，以總成績 71 秒 36 名列第三十三名。」－取自今

日新聞 103 年 2 月 11 日報導。 

試從運動生物力學的觀點說明選手提升競速滑冰成績的有效策略。

(25%) 

 

四、台灣女子拔河隊榮獲「2014 世界盃室內拔河錦標賽」500 公斤女子組

冠軍，蟬聯二連霸－取自 103 年 2 月 24 日自由時報報導。 

試分析： 

1.此項拔河選手需要那些體能？(10%) 

2.此項拔河在比賽進行中選手使用何種能量系統？(15%) 

 

 


