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准考證號碼： 

國立臺中教育大學 105學年度學士班日間部轉學招生考試 

心理學試題 

 

適用學系：諮商與應用心理學系二、三年級 

 

ㄧ、選擇題（每題 3分，共 60分） 

1. 下列為副交感神經的作用，何者為非? 

(A) 增加唾液分泌。 

(B) 增加心跳速度。 

(C) 刺激消化道。 

(D) 抑制分泌腎上腺素。 

 

2. 請問腦部的哪一區域專門負責處理眼睛有關的感官訊息? 

(A) 額葉。 

(B) 頂葉。 

(C) 顳葉。 

(D) 枕葉。 

 

3. 下列哪一位研究者是最先研究古典制約的先驅者? 

(A) John B. Watson 

(B) B. F. Skinner 

(C) Albert Bandura 

(D) Ivan Pavlov 

 

4. 在正增強(positive reinforcement)的四種增強計畫中，賭客不斷地玩角子老虎的

例子是屬於何種增強計畫? 

(A) 固定比率。 

(B) 變動比率。 

(C) 固定時距。 

(D) 變動時距。 

 

5. 由於學習的歷程中原本引起學習的因素被移除，而將已習得的反應減弱或停止

的過程是下列哪種現象? 

(A) 壓抑。 

(B) 遺忘。 

(C) 消弱。 

(D) 終止。 
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6. 下面對於操作制約的描述何者為非? 

(A) 初級增強是後天習得的。 

(B) 次級增強是經由古典制約而習得。 

(C) 導致不同行為模式的增強計畫為固定比率、變動比率、固定間距以及

變動間距四種。 

(D) 逐步增強是以正增強漸漸接近目標的反應，來達到想要的行為。 

 

7. 下面對於智力的描述何者正確? 

(A) 結晶智力指的是學習新策略來解決問題。 

(B) 流體智力是我們用既有的技巧來解決問題。 

(C) 結晶智力會受年紀影響。 

(D) 智商或 IQ為心智年齡除以實際年齡，乘上 100。 

 

8. 下面對於 Kohlberg道德發展論的描述何者正確? 

(A) 研究主要以男性為主。 

(B) 以年紀早晚順序分別為:道德成規前期、道德自律期、道德遵循期。 

(C) 道德自律期受別人怎麼看待他們的印象發展。 

(D) 道德遵循期受社會公益影響，非單純的行為後果。 

 

9. 下列何者不屬於 Sternberg的愛情三元論關係類型? 

(A) 浪漫之愛。 

(B) 友伴之愛。 

(C) 肉體之愛。 

(D) 空洞的愛。 

 

10. 下列哪一個句子描述符合演員-觀眾效應(actor-observer effect)? 

(A) 在上級面前愛出風頭，但對下屬表示輕視。 

(B) 看到她在人行道上跌倒，覺得她笨拙。我在人行道上跌倒是因為人行

道有水。 

(C) 當我看到大家都去排新開的拉麵店時，我也跟著去排隊。 

(D) 先以對方喜歡的方式引誘目標對象喜歡自己，再試圖改變他們的行

為。 

 

11. 「見賢思齊」是屬於哪一種學習？ 

(A) 領悟學習。 

(B) 操作制約學習。 

(C) 觀察學習。 

(D) 古典制約學習。 
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12. 下列何者是 A. Ellis 提出的理情治療法的要義？ 

(A) 行為影響情緒。 

(B) 認知影響情緒。 

(C) 情緒影響認知。 

(D) 行為影響認知。 

 

13. 阿德勒學派最重要與獨特的觀念，也是心理健康的指標，指的是什麼？ 

(A) life style 

(B) fictional finalism 

(C) social interest 

(D) family constellation 

 

14. 相信情緒是「源自於生理反應」的情緒理論是哪一個？ 

(A) 詹郎二氏論。 

(B) 坎巴二氏論。 

(C) 自我監控論。 

(D) 認知理論。 

 

15. 下面對於焦點解決短期治療的描述，何者正確？ 

(A) 強調治療者和個案建立合作的關係。 

(B) 重視對個案問題症狀和原因的評估。 

(C) 關注過去成長經驗對行為的影響。 

(D) 認為治療者是提供問題解決策略的專家。 

 

16. 下列哪一位學者提出「習得無助感」？ 

(A) M. Seligman 

(B) R. Emmons 

(C) B. Fredrickson 

(D) M. Csikszentmihalyi 

 

17. 下列名詞與學派創始人的配對，何者正確？ 

(A) collective unconscious—Freud 

(B) unconditional acceptance—Beck 

(C) unfinished business—Perls 

(D) id—Rogers 
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18. 下列哪一位學者提出「多世代家庭治療法」？ 

(A) Bowen   

(B) Satir   

(C) Minuchin   

(D) Whitaker 

 

19. 下列何者並非存在主義治療所說的基本命題？ 

(A) 自我覺察的能力。 

(B) 接觸與抗拒接觸。 

(C) 自由與責任。 

(D) 覺察死亡。 

 

20. 精神分析學派與完形治療學派都會處理當事人的夢，下列敘述何者正確？ 

(A) 兩者均強調詮釋的重要性。 

(B) 演出夢境是完形學派的工作方式。 

(C) 完形治療認為演出夢境，當事人可以修通過去的創傷經驗。 

(D) 精神分析學派強調夢是通往整合的康莊大道。 

 

二、解釋名詞（每題 5分，共 20分） 

1.物體恆常性 (object permanence) 

2.依附風格 (attachment style)  

3.家庭星座 (family constellation) 

4.行為分析 (behavior analysis) 

 

三、簡答題（每題 10分，共 20分） 

（一）請說明 Freud所提出的人格結構。 

（二）在心理學的研究方法中，依研究方法的不同，有描述性研究及實驗性研究

兩種，試就描述性研究舉出兩種研究方法並簡述之。 

 

 

 

 


